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M EBERSPEANONG

Kontakt- und Informationsstelle zur Berufsorientierung und Lebensplanung von Madchen

Wenige Médchen ergreifen Berufe, die ihnen langfristig
Okonomische Unabhéngigkeit ermdglichen. Es mangelt
ihnen nicht an Ideen, aber durch den gesellschaftiichen Er-
wartungsdruck an Frauen verengt sich ihr Berufswahlspekt-
rum bis zur Berufsentscheidung immer mehr. Sie stof3en
auf Grenzen, auf die sie wenig bzw. keinen Einflul? haben:
Nicht nur Leistung z&hit, sondern auch das Geschlecht!

Die Kontakt- und Informationsstelle bietet:

[J Beratung von Madchen im Berufswahlprozess,
[1  Info-Material speziell fur Madchen,

[ Beratung, Fortbildung und Information zur Berufsorientierung und
Lebensplanung von Madchen,

[J  Unterstiitzung bei der Planung und Durchfiihrung von Angeboten fiir Madchen im Berufswahlprozess,
1 Organisation und Durchfiihrung von Informationsveranstaltungen,
[ Bereitstellung von Informationsmaterial, Blichern und Unterrichtsmaterialien.

Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt

Beratung gegen
Heman ajjenxas

Uber sexuelle Gewalt oder sexuellen Missbrauch zu reden fallt
schwer. Obwohl inzwischen viele Menschen etwas darliber wissen
bleibt es ein Tabu-Thema. Hier in der Beratungsstelle gibt es die
Maglichkeit, sich anzuvertrauen und Unterstltzung zu holen, sich
zu informieren und Fragen zu stellen.

Wir bieten:

[ Telefonische und personliche Beratung fiir Madchen und junge
Frauen bis 27 Jahren, die sexuellen MiBbrauch oder sexuelle Gewalt
erlebt haben oder erleben,

[l Beratung fiir Mitter, Erzieherinnen, Lehrerinnen und andere Bezugs-
personen der betroffenen Madchen,

[l Fachberatung bei einem Verdacht auf sexuellen Missbrauch,

. []  Krisenintervention,
Telefonische Beratung:

Mo: 14.00 - 16.00 Uhr

Mi: 16.00 - 18.00 Uhr 0 R ) ) o )
Do: 12.00 - 14.00 Uhr Aufklarung, Information und Fortbildung fiir Padagoginnen,

Fr: 14.00 - 16.00 Uhr [ Verleih von Biichern und Arbeitsmaterial.
Personliche Beratung nach Vereinbarung  Alle Angebote der Beratungsstelle sind kostenlos. Die Beratung ist vertraulich, anonym und freiwilig.

[l Informationsveranstaltungen fir Madchengruppen, Madchenklassen,
Schilerinnen und Studentinnen,
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Madchentreff Neu-Allermohe

Der Madchentreff Neu-Allerméhe ist eine Freizeiteinrichtung fir Madchen ab neun

rste Einrichtung in Deutschlan Plan biWusgestal-
kung der Madchen gebaut w

tung unter

\iﬂi Einen geschiitzten
hen auf |href,pe2|ellen Bed
. . Offenen Treff
_1 Schiilerinnenhilfe (Hausaufgaben, L
bungshilfe),
| Computer- und Internetgruppe
~J Kiosk- unc!J
elne Koci} uches “Kochrezepte aus
Geoffnet: Neu-Allermohe”), T

Mo, Di, Mi: 13:30 - 19 Uhr ey 3

Do: 13:30 - 20 Uhr ”ﬂfup\hﬁ ff’éﬁ@? Theater,
Fr: 14:30 - 18:30 Uhr _j
Fir alle Madchen ab

9 Jahren j

Wir bieten:

gesunde Ernahrungsgr

| Interesse
Foto),

P

‘zu Themen wie z.B. Liebe,

, Musik, Tanz Theater,

-

lIhilfe in aller‘f_ﬂgbenslagen.
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